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5 JOUR  A LA CARTE DU 25 au 29 juillet 2026 
PRES DE TARBES (France) 

 POUR DECOUVRIR, S’INITIER ET PRATIQUER 
 

 

 

Une formation exceptionnelle : 
• Association rare et accessible d’expertises scientifiques 

• Double regard sur vos progrès, avec des formatrices expérimentées 
qui vous offrent un accompagnement personnalisé 

• Transmission structurée pour un apprentissage concret et de qualité 
 

ANIMATION 
 

La Dr Vétérinaire Anna Evans est riche d’une expérience de plus de 30 ans au service des 
animaux. Formatrice et praticienne depuis le début de sa carrière, elle s’est spécialisée 
dans l’accompagnement de la relation homme animal, en s’appuyant sur une recherche 
interdisciplinaire des mécanismes profonds de la communication. Elle a ainsi développé 
une méthode permettant de dépasser nos fonctionnements habituels dans ce domaine, 
et la partage dans le cadre d’ateliers ou conférences accessibles à tous (à partir de 8 ans). 
  

Son travail a fait l’objet de nombreux reportages et interviews radiophoniques et 
télévisés dont certains extraits sont disponibles en ligne. Elle est l’auteure de plusieurs 
livres dont « Communication Intuitive, rencontre avec le monde animal », « L’esprit 
des vaches », « Marcher dans les pas du cheval ». Son but : vous aider à mettre à jour vos 
talents cachés pour partager harmonieusement notre terre avec tout ce qui vit. 
 
 

Françoise Thomas est médecin généraliste à orientation phytothérapie et 
ostéopathie. Diplômée de Médecine Tropicale, elle a exercé en Afrique, en 
particulier au Gabon, Togo et à Djibouti, durant plusieurs années. 
Ayant un diplôme de médecine du sport, elle a suivi des athlètes en marche 
athlétique et en athlétisme. Elle a également suivi des pratiquants de 
parachutisme sportif, étant elle-même pratiquante et spécialisée en médecine 
parachutiste. Elle partage son temps entre son cabinet et les différents stages où 
elle enseigne la médecine par les plantes, l’approche éthologique des maladies, 
et les élixirs floraux. 
Elle a suivi l’enseignement d’’Anna Evans et pratique la Communication Intuitive 
pour ses proches essentiellement. 
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LA COMMUNICATION INTUITIVE® 
Créée par la Dr Vétérinaire Anna Evans en 1988, cette méthode permet de revisiter nos liens avec le monde animal et 
la nature : pour en bénéficier vraiment il suffit de la pratiquer… Cette approche ouvre des possibilités inexplorées avec 
les animaux dans une grande variété de domaines : les activités ludiques, sportives, ou professionnelles. La 
Communication Intuitive est également au service du développement personnel, car elle fait collaborer intuition et 
logique. Elle permet la mise en œuvre de solutions concrètes face aux enjeux environnementaux actuels, et soutient 
une conduite éthique face à la majesté du vivant. 

 

Objectifs des formations 
Apprendre à communiquer intuitivement par vous-mêmes avec un animal avec une pédagogie éprouvée et ludique : 

• Réveiller votre intuition et collaborer avec elle 

• Construire une relation avec l’animal en associant cœur et raison. Vous serez guidés pour découvrir leur 
langage et la manière de les aborder pour réussir un échange authentique et profond  

• Identifier vos points forts pour pratiquer cet outil qui modifiera vos habitudes 

• Retrouver le chemin de votre animalité profonde pour reconstruire le lien qui existe avec les animaux mais 
aussi tout ce qui vit autour de nous.  
 

PROGRAMME 
(vous choisissez les modules qui vous conviennent) 

 

INITIATION A LA COMMUNICATION INTUITIVE AVEC LES ANIMAUX  –WE  25-26 juillet  DE 9H30 A 17H30 

Module indivisible de deux jours, ouvert à tous -animation Anna Evans 
 

Découvrir votre potentiel intuitif et apprendre à communiquer avec les animaux de manière subtile, 

respectueuse et profondément connectée. 

Cet atelier d’initiation vous accompagne pas à pas dans la découverte de la Communication Intuitive 

appliquée aux animaux. 

Vous explorez les bases de l’écoute intérieure, les mécanismes cognitifs qui influencent la perception, et les 

premières étapes pour établir un lien intuitif avec les animaux, qu’ils soient présents physiquement ou à 

distance. 

Grâce à des exercices guidés, des pratiques en duo, des communications encadrées et des retours 

personnalisés, vous développez vos premières perceptions de manière sécurisée, progressive et confiante. 
 

Bénéfices pour les participants : 

• Comprendre ce qu’est réellement la Communication Intuitive avec les animaux 

• Découvrir comment fonctionne la perception intuitive et comment l’activer 

• Apprendre à calmer le mental et installer une posture intérieure propice 

• Réaliser vos premières communications intuitives guidées avec des animaux 

• Recevoir des retours personnels étape par étape pour progresser facilement 

• Repartir avec une méthode claire pour continuer à pratiquer chez vous 
 

Bénéfices pour la relation humain–animal : 

• Comprendre plus finement les besoins, émotions et ressentis des animaux 

• Renforcer la confiance et la qualité du lien inter-espèces 

• Développer une relation plus respectueuse, plus douce et plus consciente avec eux 
 

 

COMMUNICATION INTUITIVE AVEC DES CHIENS D’AGILITY  – LUNDI 27 JUILLET DE 9H30 A 17H30 

Accessible après l’initiation à la CI - Animation Anna Evans et Jean-Claude Lardanchet 
 

Créer une connexion fluide pour une pratique harmonieuse 
 

Une journée immersive pour apprendre à communiquer autrement avec les 

chiens d’agility, renforcer la connexion, fluidifier la coopération et améliorer 

la qualité du travail en équipe… grâce à la Communication Intuitive. 

 

Cet atelier s’adresse aux personnes souhaitant pratiquer la Communication 

Intuitive dans un cadre concret, dynamique et joyeux : l’agility. 
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À travers des exercices guidés, des observations, des mises en situation et des échanges avec les chiens 

présents et leurs propriétaires, vous découvrirez comment percevoir les besoins, limites, motivations et 

ressentis des chiens peut créer une relation plus fine, plus sécurisante et plus efficace. 
 
Cette journée va vous permettre de : 

• Découvrir la préparation spécifique liée aux chiens et à l’agility  

• Développer votre communication in situ avec des chiens actifs, avec des retours immédiats 

• Comprendre leurs signaux émotionnels, cognitifs et énergétiques 

• Identifier ce qui facilite ou bloque la coopération en agility 

• Améliorer la fluidité, la confiance et la connexion dans le duo humain-chien 

• Repartir avec des outils concrets pour continuer à progresser avec votre chien 
 

REUSSIR EN COMMUNICATION INTUITIVE  – MARDI 28 JUILLET DE 9H30 A 17H30 

Accessible à tous - Co animation Anna Evans - Françoise Thomas 

 

Dépasser vos limites en recevant des soins et un accompagnement 

personnalisés pour soutenir votre progression 
 

Cette journée est dédiée aux personnes qui pratiquent déjà la 

Communication Intuitive mais qui rencontrent des obstacles : par exemple 

perceptions floues, doutes, irrégularité, surcharge mentale, manque de 

confiance ou difficultés à “laisser faire”. 
 

Vous serez accompagné(e) dans un cadre sécurisant, avec des explications 

claires, des exercices guidés et surtout des soins personnalisés destinés à 

lever les blocages, apaiser les résistances et ouvrir l’espace intérieur 

nécessaire à une communication intuitive fluide et stable. 
 

Un véritable reset énergétique et cognitif pour retrouver clarté, confiance et fluidité. 

Les personnes qui ont des appréhensions à propos de la Communication Intuitive sans l’avoir encore pratiquée 

sont également bienvenues : ce sera pour elles l’occasion d’échanges ouverts avec les animatrices et les 

participants. 
 

Bénéfices pour les participants : 

• Comprendre les mécanismes cognitifs qui perturbent ou facilitent les perceptions subtiles 

• Identifier les blocages personnels qui freinent la CI 

• Recevoir des soins ciblés pour dépasser ses limites et libérer le potentiel intuitif 

• Développer une posture intérieure stable, ancrée et réceptive 

• Pratiquer en groupe, être guidé et bénéficier de retours individualisés 

• Repartir avec une méthode claire pour continuer à progresser en autonomie 

• Retrouver confiance, fluidité et plaisir dans la pratique intuitive 
 

LE CERVEAU ET LA CI  – MERCREDI 29 JUILLET DE 9H30 A 17H30 

Accessible à tous - Co animation Anna Evans- Françoise Thomas 
 

Comprendre le cerveau pour optimiser ses perceptions intuitives 
 

Une journée pour découvrir comment votre cerveau traite l’information, et 

comment il est possible de collaborer activement avec lui pour développer 

une intuition claire, source, de décision et d’alignement. 
 

Cette formation unique, animée par un médecin connaissant bien la 

communication intuitive, explore les mécanismes cognitifs qui structurent 

notre perception, nos choix et nos ressentis. Vous apprendrez comment le 

cerveau filtre, interprète et transforme les signaux internes et externes, et 

comment ces processus ouvrent la voie à des capacités intuitives fiables et 

structurées. 
 

Un pont concret entre neurosciences, cognition et intuition, accessible à tous.  
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Lors de cette journée, vous pourrez : 

• Comprendre les bases du fonctionnement cognitif et ses biais 

• Identifier les mécanismes qui favorisent l’émergence de l’intuition 

• Développer une écoute intérieure plus fine et plus stable 

• Apprendre à distinguer intuition, émotion, mental et projections 

• Renforcer la confiance dans vos perceptions intuitives 

 

ENTRETIENS INDIVIDUELS DE CI (RDV sur place - ouvert à tous) 
Un moment en privé avec Anna Evans pour une communication avec votre animal 

 

Vous choisissez la durée en fonction de vos demandes (de 20 minutes à 1h). Possibilité de travailler avec des photos 
ou directement avec votre animal. Il n’est pas utile d’avoir participé aux journées de formation pour s’inscrire. Des 
informations sont disponibles et vous seront fournies sur simple demande.  
 

INFORMATIONS PRATIQUES 
Participation financière 
Le coût par journée est de 160€ (soit pour le module indivisible de 2 jours, 320 euros). Si vous participez aux 5 jours, 
vous bénéficiez d’une réduction de 10% (720 euros au lieu de 800).  Ce montant n’inclut pas vos transports, logements, 
assurances ou repas. Des boissons et biscuits sont offerts pendant les pauses de demi-journées.  
 

Le lieu 
 L’atelier se déroulera à l’Hôtel Kyriad Tarbes- Odos, route de Lourdes, 65310 Odos. 
Le lundi, le groupe se réunira au Centre Cynophile de St Roch de Juillan, Chemin d’Ossun, 65290 Juillan ( à 7 minutes 
en voiture de l’hôtel). Des covoiturages seront possibles entre les deux lieux le lundi matin sur demande. 
 

Transport 
Le stage se déroule à 7km de la ville de Tarbes, desservie par de nombreux moyens de transport.  Un parking gratuit 
est disponible sur place. 
 

Covoiturage : Si vous êtes sans voiture pour venir ou repartir, nous pourrons vous mettre en relation avec d’autres 
participants pour un covoiturage, mais nous ne pouvons pas garantir que votre demande sera satisfaite.  
 

Repas 
La pause repas est courte, vous n’aurez pas le temps d’aller dans un restaurant en ville. A l’exception du lundi, vous 
pouvez réserver un repas végétarien au restaurant de l’hôtel (+33 5 62511915) en précisant que vous faites partie du 
groupe de la Dr Thomas. 
Alternativement, prévoyez votre picnic. Il n’y aura pas de réfrigérateur à votre disposition. Si besoin, vous trouverez 
à proximité de la salle de cours de nombreux commerces : boulangeries, restauration rapide, etc. 
 

Hébergement  
Vous pouvez si vous le souhaitez réserver une chambre à l’hôtel Kyriad dans lequel se déroulera le stage. 
Alternativement, la région est touristique et regorge d’hébergements divers (campings, chambres d’hôte, etc.).  

 

REMARQUES IMPORTANTES 
 

Nous travaillons lors des ateliers avec des animaux en « live ». Pour cette raison, vos animaux ne sont pas accueillis 
sur place, sauf accord préalable. Toutefois, il vous est demandé d'apporter leurs photos (ressemblant aux animaux tels 
qu’ils sont actuellement, et de préférence le représentant seuls et entier).  Il est beaucoup plus pratique de travailler 
avec des photos papier que sur téléphone. Vous pouvez en emporter autant que vous souhaitez. Le lundi, nous 
travaillerons uniquement avec les animaux du club d’agility (vos photos ne seront pas utiles ce jour-là). 
 

Certaines pratiques ont lieu en extérieur ; pour votre confort prévoyez une tenue adéquate : un chapeau, un vêtement 
imperméable, et des chaussures adaptées à la campagne. Concernant le travail en salle, emportez si besoin un coussin 
pour soulager votre dos (dossiers des chaises parfois inconfortables), un tapis de sol si vous souhaitez vous allonger 
pour les relaxations ou un siège correspondant à vos besoins. Prévoyez enfin du matériel pour écrire. Les 
enregistrements sont interdits pour respecter la confidentialité du travail.  
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Ces ateliers ne constituent pas une formation professionnelle.  
 

Nous regrettons de ne pouvoir accepter les chèques ou cartes bancaires sur place. Prévoir des espèces pour vos achats 
éventuels de livres etc.  
 

Vous serez amené(e)s à côtoyer des animaux lors de l’atelier. Nous avons demandé à leurs propriétaires que ces 
derniers soient vaccinés conformément aux lois sanitaires en vigueur, ne souffrent pas de maladies contagieuses, et 
soient valablement assurés en responsabilité civile. Il vous appartient toutefois d’adopter un comportement adéquat 
avec les animaux présents tant en ce qui concerne leur sécurité que la vôtre. Une assurance personnelle en cours de 
validité est requise (accident et responsabilité civile) pour pouvoir participer à cet atelier.  En effet, nous déclinons 
toute responsabilité en cas de dommage matériel ou d’accident à vous-mêmes ou des tiers humains ou animaux 
présents sur les lieux, que vous pourriez causer, ou dont vous pourriez être victimes. 
 

LIVRES ET FILMS 
Connaissez-vous les livres et films d’Anna Evans ? 

 

Le livre « Rencontre avec le monde animal » 
Vous donne de nombreuses informations sur les applications de la Communication Intuitive® 

Le livre « L’esprit des vaches » 
Relate les échanges d’un groupe avec un troupeau de bovins 

Le DVD « La mort de l’animal » 
Présente des témoignages de maitres ayant cheminé autour de ce thème, commenté par Anna 

Le DVD « Les animaux et nous » 
Décrit comment la place de l’animal peut évoluer pour le bien commun, et le rôle que peut jouer la CI dans ce processus 

Le DVD « L’euthanasie de l’animal » 
Propose une réflexion pratique pour nous aider à prendre la bonne décision 

Vous pouvez obtenir ces livres et films au tarif « atelier » sur place ou les commander sur 
https://annaevans.org 

 

Inscription 
Via le formulaire joint ici. 

Le nombre de places est limité. 
Attention : votre inscription ne sera effective qu’après 

réception par email de votre preuve de virement. 

Des questions ? 
 

ateliers3@annaevans.org 
 

 

Rejoignez-moi sur Facebook et Instagram 

pour savoir ce que signifie ce dessin 😉 

https://forms.gle/uXb18DXkGvM5sBpE7
mailto:ateliers3@annaevans.org

